
 

協力企業講師 広島県立総合技術研究所 食品工業技術センター  

実施校・対象 広島市立観音小学校 6 年生 

実施日時 2022 年 12 月 20 日（火） 
2022 年 12 月 21 日（水） 

プログラム名 甘い？食品の甘さって？ 

授業概要 

味覚について興味を持ち、日常にあふれる食品にどのような甘みがあるのか、どのよう
な甘味料が使われているのかを学ぶ。また、食品や食べることへ関心を高め、身近な現
象に対して科学的視点をもってもらう。 
 味や味覚を認識することを考える 
 実験 1 自分の甘さに対する味覚を知ろう 
 食品表示を見て、甘いものを探そう 
 実験 2 糖度を測ってみよう 
 食品工業技術センターの紹介 
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